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"Arriver le matin le ventre vide" : un petit-déjeuner
gratuit propose aux éleves a I’école Korsec de
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A l'école Korsec, le petit-déjeuner se fait entre 8 h et 8 h 30, juste avant I'entrée en classe des enfants.
Camille Sciauvaud
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La regie de quartiers Noailles-Belsunce a lance, depuis ce
lundi 11 mars, une distribution de collations tous les
matins pour les éléves de I’école primaire Maurice-

Korsec (1er).

Le matin dés 8 heures, les enfants attendent patiemment en file indienne devant
les portes de la cantine de I'école Maurice-Korsec (1er). Tour a tour, ils récupérent
un plateau avec un petit-déjeuner, offert, composé d’'un produit laitier, de deux
tartines, d'un fruit et d’eau a volonté.

Cette initiative vient d'étre lancée, depuis lundi, par la régie de quartiers Noailles-
Belsunce, impulsée par la mairie des 1er et 7e arrondissements, et dont le but est
de répondre aux difficultés que peut rencontrer ce territoire du centre de Marseille.
Pour Elena Gantzer, la directrice de I'association, "arriver le matin le ventre vide" fait
"partie des problématiques que I'on rencontre chez les enfants du centre-ville". Elle
insiste sur les conséquences néfastes que cela peut avoir sur les résultats en
classe des jeunes éléves.

A voir aussi : Les parents d’éléves du quartier du Soleil Levant d’Abbeville ont
occupé ’école Alain Détré, dans la nuit de lundi a mardi, pour protester contre
un projet de fermeture de classe.
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Vidéo : pour défendre Aya
Nakamura, Amélie Oudéa-
Castéra tente de chanter un des
airs connus de la chanteuse

Vers plus de souplesse dans le
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aixois, l'initiative du Député
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Un cardiologue jugé pour
avoir agressé sexuellement des
patientes a Aix, des "palpations
inappropriées" en cause
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profession est en danger", le cri
d'alarme des apiculteurs de
Provence

Un homme tué par des policiers
apres les avoir menacés dans le
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ALA EN REGION FAITS SPORTS OM Jo ECONOMIE CULTURE SORTIES
UNE DIRECT DIVERS 2024

A lire aussi : Classes fermées, nombre d'éléves... A quoi ressemblera la carte
scolaire a la rentrée 2024 a Marseille ?

Face a ce probléme, son équipe de trois salariés, épaulée par quelques bénévoles,

S'abonner a 1€

JEUX-

CONCOURS SHOPPING

s'attelle chaque matin depuis la rentrée a servir un petit-déjeuner a la centaine

Les parents d’éléves du quartier du Soleil Levant d...

d’enfants inscrits au dispositif. Et cela en trente minutes montre en main, pour ne
pas empiéter sur le temps scolaire. Une distribution rendue possible grace au
soutien et au financement de la Ville de Marseille, de I'Etat et de certaines
fondations d'entreprises.

Le moment de convivialité partagé dans le réfectoire de I'école attire méme
quelques parents attablés avec leur enfant. "C’est super d'organiser ce petit-
déjeuner, je suis contente pour les petits. En plus ¢ca va durer jusqu‘a la fin de
I'année”, se réjouit Ouassila Grine, tout en gardant un ceil sur son fils qui déguste sa
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13/03/2024 11:48 Société - "Arriver le matin le ventre vide" : un petit-déjeuner gratuit proposé aux éleves a 1’école Korsec de Marseille

tartine. Car les parents sont aussi invités a profiter d'une collation s'ils le
souhaitent.

Un dispositif quiva étre étendu a d’autres Une info ? Un témoignage ?

ecoles ’ ]

Pour l'instant, I'école primaire Maurice-Korsec est la seule a bénéficier de ce projet
qui est toujours en phase expérimentale. Petit a petit, 'équipe observe les
habitudes des enfants pour connaitre leurs besoins et adapter les quantités.
Lobjectif est de s’inspirer de cette premiére expérience pour, a terme, "élargir la
proposition a toutes les écoles qui le souhaitent”, explique Elena Gantzer. D'autant Abrite|®
que la distribution, mise en place depuis seulement deux jours, est déja un franc ;
succes. "On a des nouvelles inscriptions tous les jours”, raconte la directrice de la
régie.

A LIRE AUSSI Recommandé par ®utbrain/

A lire aussi : Mobilisation des enseignants : a Marseille, le Choc des savoirs continue
de faire I'unanimité contre lui

Sponsorisé

Linitiative a aussi une portée pédagogique en favorisant par exemple I'autonomie
lorsque, a la fin du repas, les enfants débarrassent seuls leur plateau ou, lorsque
face a une enfant qui se plaint de ne pas aimer son verre de lait, un des bénévoles
répond gentiment, "maintenant tu sais que tu nen reprendras pas la prochaine fois".
Apres le départ des derniers éléves, 'équipe de la régie s’active pour nettoyer le
réfectoire pour le laisser aussi propre qu’'avant leur arrivée. Tandis que Christine
Bouafia, la directrice de I'école, se réjouit de cette deuxiéme matinée, mieux
organisée que la premiére : "Ca se passe dans de bonnes conditions. Ceux qui Comme J'aime

étaient 13 hier, sont revenus ce matin, donc ¢a veut bien dire que ¢a plait " Perdez 6kg et plus en 1 mois grace
au rééquilibrage alimentaire
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