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À Marseille, deux écoles primaires de Belsunce
distribuent des petits-déjeuners gratuits aux
élèves

Marseille

De Justine Leblond

Mercredi 11 décembre 2024 à 17:53

Par ici Provence

Depuis le mois d'avril, la régie de quartiers Noailles-Belsunce à Marseille distribue des

petits-déjeuners gratuits dans deux écoles de Belsunce, pour permettre aux élèves de ne

pas arriver le ventre vide en classe. Un dispositif qui fonctionne : plus de 60 enfants

viennent chaque matin.
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Chaque matin, une soixantaine d'élèves petit-déjeunent à l'école © Radio France - Justine Leblond

C'est un succès qui va être prolongé pour au moins un semestre de plus : la distribution de petits-

déjeuners gratuits dans les écoles Maurice-Korsec et Convalescents dans le quartier de la gare Saint-

Charles (1er arrondissement), où vivent de nombreuses familles modestes de Marseille.

Avant cette distribution, Aissata ne prenait pas toujours de petit-déjeuner avant de partir de chez

elle : "Je n'ai pas trop le temps, je dois ramener ma sœur à l'école et ma mère mon frère, alors je

prenais juste un verre de lait avant de sortir."

Au service, quatre salariés de l'association, dont Azddine Beggar, en charge de la distribution des

petits-déjeuners dans les deux écoles : "On distribue des pommes, des clémentines, des oranges, du

lait, deux jours par semaine de la confiture, un jour de la brioche au chocolat et un jour de la pâte à

tartiner."

Ça change le quotidien d'Ania, 9 ans, qui n'a "plus mal au ventre en classe". Plus de 60 enfants

viennent déjeuner chaque jour. À l'origine, l'action avait été lancée dans un seul établissement,

Maurice-Korsec, mais face à son succès, la régie de quartiers Noailles-Belsunce a étendu l'initiative à

l'école Convalescents en septembre.

Selon le bilan dressé par la régie de quartiers sur ces six premiers mois, avant cette opération,

environ 41% des enfants ne prenaient pas régulièrement de petit-déjeuner avant de venir à l'école

le matin.

Cette action répond à de nombreux besoins, notamment la précarité alimentaire, explique Elena

Gantzer, la directrice de la régie de quartiers Noailles-Belsunce. "Dans ce quartier, beaucoup de

familles vivent en-dessous du seuil de pauvreté, et certains vivent dans des hôtels sociaux, où il n'y a
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pas de cuisine, donc les parents n'ont pas la possibilité de cuisiner pour leurs enfants le matin."  Entre

10 et 15 parents viennent chaque matin petit-déjeuner avec leurs enfants.

60.000 à 80.000 euros pour financer un an de petits-déjeuners
dans une école

"C'est un moment en dehors du temps scolaire, un sas d'apaisement et de convivialité qui permet de

commencer l'école de manière détendue", commente Elena Gantzer. Il y a même un impact en plus :

la ponctualité. Avec ce rendez-vous à 8 heures pour le petit-déjeuner, beaucoup plus d'élèves

qu'avant sont à l'heure en classe, à 8h30.

La régie de quartier Noailles-Belsunce voudrait donc pérenniser cette action, et même l'étendre à

d'autres écoles. "Assez vite, on a eu des directeurs d'école du quartier qui sont venus nous dire qu'il y

avait aussi des besoins dans leurs écoles, et c'est le cas dans beaucoup d'établissements du centre-

ville", ajoute la directrice de l'association. Pour le moment, la Ville de Marseille vient de s'engager à

continuer l'opération dans les deux écoles de Belsunce pendant le premier semestre 2025.

La distribution de petits-déjeuners dans les écoles de Maurice-Korsec et Convalescents est financée

par le plan pauvreté de l'État (1,30 euro par enfant), la caisse des écoles de la Ville de Marseille et

Du lait, des fruits et des tartines : l'objectif est de distribuer un petit-déjeuner équilibré © Radio France - Justine Leblond
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des fondations d'entreprises.

Avec 60.000 à 80.000 euros, l'action peut être mise en place pour une centaine d'élèves, leur

fratrie et leurs parents sur toute l'année scolaire. Ce montant couvre tous les frais, des ressources

humaines, en passant par la logistique et les denrées alimentaires.

Justine Leblond
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